
「本堂外陣」まで、ご自由にお入りいただけます。

朝の勤行（和讃・般若心経）

迫力のある朝の勤行は
毎朝5時45分頃から本堂にて行われます。

信貴山朝護孫子寺

☆どなた様でもご観覧いただけます☆

宿泊するから見れる朝の醍醐味、是非ご覧ください

信貴山観光ホテルから徒歩15分の本堂では、毎朝勤行が行われています。本堂の舞台
は清水寺や東大寺二月堂と同じ懸造りとなっており、眼下には点在する堂宇を四季折々

に彩る広い境内とその先に広がる大和平野を一望することができます。

ご祈祷の映像がご覧いただけます

※毎月「1日」「3日」「初寅の日」は5時15分頃から始まります。

※お静かにお願いいたします。
※撮影は禁止されております



「本堂外陣」

Shigisan Chogosonji Temple

清晨的修行（偈语·般若心经）
请务必欣赏只有入住才能看得到的清晨的乐趣

Practise Buddhism that can only be seen in the morning

信贵山朝护孙子寺

你可以自由进入这个地方 You can enter this place freely

请脱鞋进入房间 Take off your shoes and enter the room

请保持安静 Please keep quiet

禁止拍照、摄影 No photography allowed

您可以在 YouTube 上观看视频

You can watch the video on YouTube

向所有游客开放 Open to all tourists

正殿从信贵山观光酒店步行15分钟就能够到达，每天清晨都在进行着修行。正殿的舞台
采用了与清水寺、东大寺二月堂相同的建筑结构，并且从这里可以看到错落有致的殿堂，景色
四季分明的宽阔庭院，能够将远处的奈良盆地尽收眼底。

The hall of the temple,which can be reached 15 minutes walk from Shigisan Kanko Hotel,has 

practise buddhism every morning.The stage of the hall uses the same architectural structure as that of 

Kiyomizu-dera and Nigatsu-dō, and from here you can see the temple scattered everywhere, the wide 

courtyard with four seasons and the Nara Basin in the distance. 

导游图

扣人心弦的清晨修行
在每天早上5点45分左右开始 The practice takes place every day at around 5:45 am.
（每个月的1号、3号和正月的寅虎之日，修行从早上 5:15 开始）
（On the first and third of every month and the Tiger’s Day of the first month of lunar calendar, the 

practice begins at around 5:15 am.）
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